
Уважаемые   семиклассники! 

 

Для  успешного написания контрольной работы за 1 семестр 

 предлагаю вам повторить следующие вопросы: 

 

- здоровье – стр. 6 

- привычка – стр. 13 

- жизненные навыки - стр. 16 

- интеллектуальные навыки - стр. 17 

- навыки самоконтроля – стр. 17 

- польза от рационального питания – стр. 19 

- польза от полноценного отдыха – стр. 19 

- жизненный принцип рулевого – стр. 20 

- жизненный принцип «золотой середины» - стр. 20 

- боль – стр. 25 

- воспаление – стр.25 

- пути заражения инфекцией – стр. 25 

- барьеры на пути инфекции – стр. 25 

- главная функция иммунитета – стр. 26 

- вакцинация – стр.26 

- польза от болезни – стр. 27 

- экстремальные ситуации – стр. 30 

- чрезвычайные ситуации – с. 30 

- виды риска – стр. 33 

- средства безопасности легкового автомобиля – стр. 38-39 

- безопасность пассажиров грузового транспорта – стр. 40 

- маркировка опасного груза – стр. 41-42 

- виды ДТП – стр. 43 

- автомобиль в воде – действия пассажиров – стр. 48 

- три стадии пожара – стр. 58 

- пожар в общественном месте – твои действия – стр. 60-61 

- анорексия – стр. 74 

- как набрать вес – стр. 75 

 

  


